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Mniej odpadow to korzysé¢ zaréwno dla srodowiska, jak i dla Twojego portfela. W ramach
kampanii ,.Lekker Opgeruimd”, czyli ,,Wszystko posprzatane”, firma Waardlanden pragnie
wspotpracowac z Toba oraz wtadzami gminy nad ograniczaniem ilosci odpadoéw.

Zachecamy mieszkaricow do ograniczania ilosci odpadow oraz
jeszcze lepszego segregowania waznych surowcow w domu.
Dzieki temu powstaje mniej odpadow zmieszanych, ktdre trzeba
pdzniej spalic, co wigze sie z wysokimi kosztami, a jak najwiecej
surowcow mozna poddac recyklingowi.

Mozesz utatwic¢ segregacje Smieci

Wskazowka 1. Na odwrocie tej karty zamieszczono praktyczne
instrukcje dotyczace segregacji odpaddw. Zachecamy do
trzymania tych informacji w swojej kuchni, aby zawsze wiedziec,
do ktérego pojemnika wrzuci¢ dane odpady i surowce.

Wskazéwka 2. Pojemniki na potrzeby segregacji odpaddw
warto umiesci¢ w réznych miejscach w domu. Wtedy staje sie to
nawykiem, ktéry mozna tatwiej utrzymac.

» Kuchnia. Umies¢ w kuchni osobny kosz na odpady organiczne
oraz torbe lub pojemnik na PMD* oraz odpady zmieszane. Zadbaj
o ich wyrazne oznaczenie, aby wszyscy w domu wiedzieli, dokad
trafiaja poszczegdlne odpady i surowce. Istnieja rowniez specjalne
rozwiazania, dzieki ktorym wystarczy jeden pojemnik na rézne
odpady i surowce.

» tazienka. Umies¢ maty kosz na puste butelki po szamponie
i zelu pod prysznic oraz inne plastikowe pojemniki*. Uwaga:

Zyletki czesto s wykonane z plastiku, jednak nalezy je wyrzucié
do odpadéw zmieszanych. Oczywiscie jeszcze lepiej jest
zapobiega¢ generowaniu odpaddw, rozwazajac stosowanie
szamponu W kostce lub ptatkéw kosmetycznych wielokrotnego
uzytku.

> Miejsce pracy. Umies¢ kosz na gazety, czasopisma i inng
makulature oraz kartony. Czasopisma i gazety mozesz te czytac
online. Dzieki temu zmnigjszysz ilo$¢ makulatury.

Wskazowka 3. Nie wiesz, gdzie co$ wyrzuci¢? W takim razie
zapoznaj sie z przewodnikiem po zasadach dotyczacych
segregacji odpadéw w aplikacji Waardlanden lub na stronie
waardlanden.nl/scheidingswijzer. Wcigz masz watpliwosci?
Wyrzué rzecz do odpadéw zmieszanych. W ten sposob mozesz
mie¢ pewnosc, Ze nie zanieczyszczasz innej frakcji odpadéw.

Czyste sasiedztwo zaczyna sie od Ciebie!

Wrzucaj odpady do pojemnikéw w swojej okolicy. Dzieki temu
w miejscu Twojego zamieszkania bedzie panowac porzadek,
a takze unikniesz zasmiecenia i szkodnikéw. Zabrania sie
umieszczania odpaddw lub innych przedmiotéw obok kontenera.
Jesli to zrobisz, poniesiesz wysokie koszty sprzatania zwigzane
z tym naruszeniem. Wiecej informacji znajdziesz na stronie
waardlanden.nl/schone-buurt.

* Uwaga: Sposob utylizacji PMD zalezy od tego, gdzie mieszkasz. Mieszkaricy doméw w wysokiej i niskiej zabudowie, ktorzy nie posiadaja pojemnika na PMD,
moga wyrzuca¢ PMD i odpady zmieszane razem do zbiorczego pojemnika na odpady zmieszane w swojej okolicy. Odpady te s zbierane osobno i pozniej

sortowane maszynowo.
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Czysty i suchy papier oraz karton, np.:
« Opakowania po jajkach

« Broszury (bez plastikowej oprawy)
« Papier (ksero)

« Kartonowe pudta i opakowania

« (Gazety i czasopisma

« Koperty (z okienkiem)

Nie

Mokry i zabrudzony papier lub karton, np.:
Tapety, segregatory i teczki na dokumenty
(= odpady zmieszane)

Koperty z folig babelkowa, opakowania
plastyfikowane (= odpady zmieszane)
Filtry do kawy (= odpady biodegradowalne)
Pieluchy (= odpady zmieszane)

Pudetka (po pizzy) z plamami ttuszczu lub
resztkami jedzenia (= odpady zmieszane)
Chusteczki nawilzane (= odpady zmieszane)
Kartony po napojach (= PMD*/ odpady
Zmieszane)

Drobne odpady chemiczne

Tak
Drobne odpady chemiczne (w skrdcie ,,KCA”),
np.:
Baterie i akumulatory
o Chlor
Lampy i $wietlowki
Leki
Olej silnikowy
Terpentyna i rozcieniczalniki
Puszki po farbie i puszki po sprayu

KCA mozna dostarczac¢ do punktu selektywnej
zbidrki odpaddw.

Nie

« Puste butelki po kosmetykach (= szkto)

« Ttuszcz po smazeniu i olej kuchenny (= punkt
selektywnej zbidrki odpaddw)

« Pedzle z zaschnigta farba (= odpady
Zmieszane)

Szkto
Tak

Opakowania szklane (z zakretka lub wiecz-
kiem), np.:

Butelki po napojach

Buteleczki po kosmetykach do makijazu
Butelki po oliwie z oliwek i stoiki na
przyprawy

Stoiczki po perfumach i kremach

Nie

Wszystkie inne rodzaje szkta, np.:

« Szklanki, szyby okienne, wazony, lustra
(= odpady zmieszane)

« Szkto z ramek do zdjec (= punkt selektywnej
zbiérki odpadéw lub odpady zmieszane)

« Lampy i Swietlowki (= drobne odpady
chemiczne)

« Szkto ognioodporne, takie jak naczynia
kuchenne i szklanki do herbaty (= odpady
Zmieszane)

Odpady zmieszane

Tak

Odpady zmieszane to nienadajace sie do
ponownego wykorzystania odpady komunalne,
ktdre pozostaja po segregacji surowcow, np.:
Zwirek dla kota

Psie odchody

Niedopatki papierosow

Pieluchy i produkty na nietrzymanie moczu
Guma do zucia

Worki do odkurzacza

Brudne tekstylia

Puste puszki po sprayu

Pedzle i watki malarskie

Szklanki, wazony, lustra, szyby okienne
Zanieczyszczone tekstylia

Doniczki, hydrogranulki i kamienie

Tapety, segregatory i teczki na dokumenty

Nie

Azbest (= punkt selektywnej zbidrki
odpaddw)

Baterie (= sklep lub punkt selektywnej zbiérki
odpaddw)

Urzadzenia elektryczne (= punkt selektywnej
zbidrki odpaddw, market budowlany lub sklep
elektroniczny)

Leki (= apteka lub punkt selektywnej zbiérki
odpaddw)

Odpady po przycinaniu roslin (= punkt
selektywnej zbidrki odpaddw)

GFT

Odpady warzywne, owocowe i ogrodowe oraz
resztki zywnosci (w skrdcie ,GFT”), np.:

« Kwiaty i rosliny (domowe).

« Obierki z warzyw i owocow

« Fusy z kawy oraz filtry i saszetki z kawa

« Scidtka z odchodami gryzoni

« Herbata w torebkach, herbata luzem

Nie
« 7wirek dla kotw, piasek z klatek dla ptakéw,
psie odchody (= odpady zmieszane)

Guma do Zucia (= odpady zmieszane)
Kapsutki z kawa (= odpady zmieszane)
Pieluchy i produkty na nietrzymanie moczu
(= odpady zmieszane)

Doniczki, hydrogranulki, kamienie (= odpady
Zmieszane)

Niedopatki i popict z papieroséw (= odpady
Zmieszane)

Materiaty opakowaniowe (= PMD*/ odpady
Zmieszane)

PMD
Tak

Opakowania z tworzyw sztucznych, opakowania
metalowe i kartony po napojach (w skrdcie
»PMD™*), np.:

Aluminiowe pojemniki na jedzenie

Puszki na zywnos¢ (zagnij wieczko do
wewnatrz)

Butelki po detergentach i $rodkach
czyszczacych, szamponach i mydtach
Stalowe butelki po syropie

Plastikowe butelki, np. po oleju, sosie i occie
Blistry po lekach

Puste doniczki uprawowe i po sadzonkach
Torby plastikowe i paczki po chipsach

Nie

Twardy plastik i tworzywa sztuczne (= odpady
zmieszane lub punkt selektywnej zbidrki
odpadow)

Tworzywa sztuczne pochodzenia rolniczego
(= odpady przemystowe)

Srodki medyczne (= odpady zmieszane)
Butelki PET i puszki (= kaucja)

Styropian (= odpady zmieszane lub punkt
selektywnej zbiorki odpadow)

Puszki po sprayu (= odpady zmieszane)

Tekstylia

Tekstylia czyste, suche, w dobrym stanie, ale
takze zniszczone i uszkodzone, np.:

« Posciel

« Zastony

« Reczniki

o Odziez

o Pluszaki

« Kawatki materiatu

Buty, torby i paski

Szaliki i czapki

« QObrusy

« Scierki

Nie

« Kotdry i poduszki (= odpady zmieszane i
punkt selektywnej zbiorki odpaddéw)
Tekstylia mocno zabrudzone lub mokre

(= odpady zmieszane)

Tekstylia z plamami po farbie lub
chemikaliach (= odpady zmieszane)
Wyktadzina podtogowa (= odpadami wiel-
kogabarytowe lub punkt selektywnej zbiorki
odpadow)
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Odpady wielkogabarytowe

Odpady wielkogabarytowe to odpady z gospo-
darstw domowych, ktdre sg zbyt duze lub zbyt
ciezkie, aby mogty zmiescic sie w pojemniku

na odpady zmieszane. Na przyktad: zniszczona
kanapa, potamane krzesto, stét lub lodéwka
oraz stary materac. Zanim cokolwiek wyrzucisz,
pomysl jednak o sklepie z uzywana odzieza.
Inne osoby moga by¢ czesto bardzo zadowolone
z Twoich (wciaz dobrych) rzeczy. Wiesz, ze nie
mozesz juz tego nikomu podarowac? W takim
razie przetransportuj odpady wielkogabarytowe
do punktu selektywnej zbidrki odpaddw.

Zabrania si¢ umieszczania odpadow lub innych
przedmiotow ohok kontenera. Jesli to zrobisz,
poniesiesz wysokie koszty sprzatania zwigzane z
tym naruszeniem.

* Uwaga: Spos6b utylizacji PMD zalezy od tego, gdzie mieszkasz. Mieszkaricy doméw w wysokiej i niskiej zabudowie, ktérzy nie posiadaja pojemnika na PMD, moga
wyrzucaé PMD i odpady zmieszane razem do zbiorczego pojemnika na odpady zmieszane w swojej okolicy. Odpady te sa zbierane osobno i pézniej sortowane maszynowo.



