
¿Quiere saber más?
Consulte waardlanden.nl/tips para obtener más consejos prácticos  

e información sobre cómo evitar residuos y separarlos mejor. 

Consejo 1. Use cubos o papeleras  
La mayoría de los residuos domésticos se generan en la 
cocina, el baño y el estudio o lugar de trabajo. Coloque 
cubos en esos lugares. Así resulta más fácil separar los 
residuos y mantener ese hábito.

  

Cocina
Utilice un cubo gft  y cubos para residuos restantes, papel y 
pmd*. Así, todos sabrán de inmediato qué va dónde. O elija 
un cubo especial con varios compartimentos para separar 
varios tipos de residuos a la vez.

Baño
Coloque un cubo para envases de plástico vacíos, como 
botellas de champú y gel de ducha*. Naturalmente, es aún 
mejor evitar generar residuos. Piense, por ejemplo, en un 
champú sólido con envase de cartón reciclado o en algo-
dones reutilizables.

Estudio o lugar de trabajo
Coloque una papelera para periódicos, revistas y otro papel 
y cartón usado. También es posible leer su revista o periódico 
en línea. Esto reduce la cantidad de papel usado. 

Consejo 2. Use la guía de separación  
Consulte en la parte posterior de esta tarjeta los tipos de 
residuos más comunes en el hogar. Coloque o cuelgue esta 
guía de separación en un lugar fijo, para que todos en casa 
vean de inmediato qué va dónde.

Consejo 3. En caso de duda, al contenedor 
de residuos restantes 
¿Tiene dudas sobre dónde va su residuo? En la aplica-
ción Waardlanden o en waardlanden.nl/scheidingswijzer 
puede encontrar lo que busca. ¿No lo encuentra? Nuestro 
asesor medioambiental estará encantado de ayudarle: 
milieucoach@waardlanden.nl.

En caso de duda, el residuo va al contenedor de residuos 
restantes. Así, las demás materias primas se mantienen 
limpias.

Consejos para separar 
residuos en casa
Junto con su municipio, Waardlanden le ayuda a separar mejor los residuos y materias pri-
mas en casa. Con consejos prácticos para el hogar y, en la parte posterior, una práctica guía 
de separación: así podrá ver rápidamente qué residuo pertenece a cada contenedor. 

*	Cómo desechar el pmd de forma correcta
	 ¿Tiene un contenedor de pmd en su vivienda? Deposite allí su pmd. Utilice preferi-

blemente una bolsa de basura transparente y ciérrela bien antes de introducirla en 
el contenedor.

	 ¿No tiene contenedor de pmd? Deposite su pmd en el contenedor de  
residuos restantes de su barrio. Estos residuos se clasificarán 
posteriormente.

BIEN ORDENADO



Papel

Sí
Papel y cartón limpios y secos, como:
•	 Cajas de huevos 
•	 Sobres con o sin ventana
•	 Folletos (sin funda de plástico)
•	 Cajas y envases de cartón
•	 Periódicos y revistas 

No
•	 Envases de bebidas Y pmd
•	 Papel plastificado que no se puede rasgar 

Y residuos generales
•	 Pañales Y centro de reciclaje o residuos 
generales

•	 Papel o cartón húmedo y sucio Y residuos 
generales

•	 Cajas (de pizza) con manchas de grasa o 
restos de comida Y residuos generales

•	 Toallitas húmedas Y residuos generales

Vidrio

Sí
Envases de vidrio vacíos (con tapón o tapa), 
como:
•	 Botellas de bebidas
• 	Frascos vacíos de maquillaje, esmalte de 

uñas y perfume
• 	Botellas de aceite de oliva y tarros de 

especias
• 	Tarros de alimentos, como verduras y frutas
•	 Tarros de pomadas o cremas

No
Todos los demás tipos de vidrio, como:
•	 Vasos, cristal y jarrones Y residuos  
generales

• 	Bombillas y tubos fluorescentes Y centro 
de reciclaje (residuos peligrosos)

• 	Vidrio de ventanas, espejos y marcos de 
fotos Y centro de reciclaje

• 	Vidrio resistente al calor, como fuentes de 
horno y vasos de té Y residuos generales

Gft (Orgánico)

Sí
Residuos de verduras, frutas y jardín (gft) y 
restos de comida, como:
•	 Flores y plantas (de interior)
•	 Huesos y espinas
•	 Cáscaras de frutas y verduras
•	 Posos, filtros y cápsulas de café
•	 Material de lecho para roedores
•	 Bolsitas de té y té a granel

No
•	 Arena para gatos, arena para jaulas de 

pájaros y excrementos de perros  
Y residuos generales

•	 Macetas y bolas de arcilla (hidrogránulos) 
Y centro de reciclaje o residuos generales

•	 Colillas de cigarrillos y cenizas de barbacoa/ 
chimenea Y residuos generales

•	 Piedras y grava Y centro de reciclaje
•	 Alimentos envasados Y envases =  
plástico/metal/briks (pmd) / alimentos = 
orgánico (gft)

Pmd

Sí
Envases vacíos de plástico, metal (lata) y 
bebidas (pmd), como: 
•	 Bolsas de patatas fritas, sopas y otros 
envases flexibles

•	 Tapones y tapas
•	 Envases de bebidas, yogur y salsas
•	 Láminas grandes de plástico (transparentes)
•	 Cápsulas de café (no es necesario vaciarlas)
•	 Blísteres vacíos
• 	Aerosoles domésticos vacíos (como laca, 

desodorante, nata montada)
• 	Botellas de PET y latas sin depósito
• 	Bolsas de tienda y bolsas transparentes de 
recogida

No
•	 Bolsa de compra grande y resistente  

Y residuos generales
• 	Objetos de plástico duro y juguetes  

Y centro de reciclaje
• 	Pañales Y centro de reciclaje o residuos 
generales

• 	Materiales médicos, como catéteres o 
jeringas Y centro de reciclaje (residuos 
peligrosos)

• 	Objetos metálicos de uso doméstico (como una 
sartén) Y centro de reciclaje

• 	Poliestireno expandido (corcho blanco)  
Y residuos generales o centro de reciclaje

Utilice únicamente bolsas especiales 
compostables para gft. Las reconocerá por el 

logotipo Kiemplant que aparece arriba.

¿Tiene dudas? ¡Haga la prueba del desgarro!
¿El papel se rasga fácilmente? Entonces va 

con el papel. Si no, es residuo restante.

¿Tiene un contenedor de pmd? 
Utilice bolsas transparentes y ciérrelas 

bien.



Kca (Residuos Químicos Pe-
queños)

Sí
Residuos químicos pequeños (kca), como: 
•	 Acetona y disolventes
• 	Pilas y baterías
• 	Cloro y lejía
• 	Frascos de esmalte de uñas (medio) llenos
• 	Bombillas y tubos fluorescentes
• 	Aceite de motor
• 	Agujas Y en un contenedor de agujas (kca) 

o en la farmacia
• 	Productos de limpieza
• 	Aerosoles (de la tienda de bricolaje)
• 	Aguarrás y diluyentes de pintura

Kca (Residuos Químicos Pequeños) se entrega 
en el centro de reciclaje. Solo aceptamos 
envases cerrados. Consulte waardlanden.nl/
kca para más información..

No
•	 Latas de pintura vacías Y residuos  
generales

Residuos restantes

Sí
Los residuos restantes son los residuos que 
no se pueden separar y que quedan después 
de haber separado/clasificado todo lo demás, 
como: 
•	 Papel pintado, archivadores y carpetas
• 	Vasos, jarrones y vidrio de marcos de fotos
• 	Bolsas de compra grandes y resistentes
• 	Material para incontinencia
• 	Arena para gatos, arena para jaulas de 

pájaros y excrementos de perros
• 	Chicle
• 	Pañales Y consejo: gratis en el centro de 

reciclaje
• 	Colillas de cigarrillos
• 	Bolsas de aspiradora
• 	Brochas y rodillos de pintura
• 	Textiles sucios

No
•	 Amianto Y centro de reciclaje con 
notificación de demolición comprobable. 
Véase waardlanden.nl/asbest para más 
información

• 	Pilas y baterías Y tienda o centro de 
reciclaje

• 	Aparatos eléctricos Y punto limpio, tienda 
de bricolaje o tienda de electrónica

• 	Medicamentos Y farmacia
• 	Aerosoles de la tienda de bricolaje  

Y centro de reciclaje (kca)

Residuos domésticos  
voluminosos

Los residuos domésticos voluminosos son 
demasiado grandes o pesados para el conte-
nedor de residuos restantes, como un sofá, 
silla o colchón.

¿Todavía es utilizable?
•	 Véndalo
•	 Regálelo
•	 Llévelo al centro de reutilización (Kring-
loopplein) o a una tienda de segunda mano. 

¿Está roto? 
•	 Haga que lo reparen
•	 Desmóntelo cuando sea posible y llévelo al 

centro de reciclaje
• 	O solicite su recogida (pida una cita en 
waardlanden.nl/grofvuilafspraak)

Bueno saber
•	 También puede llevar pequeñas cantidades 

de materiales al centro de reciclaje.
• 	Puede reservar gratuitamente un remolque 

en el centro de reciclaje y usarlo durante 2 
horas. Llame al 0183-68 11 11.

Textil

Sí
Textil limpio, seco, en buen estado, pero 
también desgastado y roto, como: 
• 	Ropa de cama como sábanas ajustables, 

fundas nórdicas o sacos de dormir
• 	Cortinas
• 	Toallas
• 	Ropa
• 	Peluches
• 	Trozos de tela de más de 25 x 25 cm
• 	Zapatos, bolsos y cinturones
• 	Bufandas y sombreros
• 	Manteles
• 	Paños de cocina

No
•	 Textiles muy sucios o mojados Y residuos 
generales

•	 Textiles con manchas de pintura o produc-
tos químicos Y residuos generales

•	 Moquetas, alfombras y felpudos Y centro 
de reciclaje

Los productos con 1 o más símbolos de 
peligro pertenecen a los kca.  

Haga la comprobación de símbolos en 
waardlanden.nl/kca


